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義
歯
と
顎
堤
の
関
係

　
歯
が
無
く
な
る
と
、
時
間
の
経
過

と
と
も
に
顎
堤
（
歯
が
生
え
て
い
た

土
手
）
が
少
し
ず
つ
な
く
な
っ
て
い

き
ま
す
。
こ
れ
は
生
理
現
象
で
す
か

ら
、
止
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

顎
堤
は
義
歯
の
土
台
と
し
て
、
入
れ

歯
に
作
用
す
る
力
を
負
担
す
る
こ
と

〜
義
歯
（
入
れ
歯
）
使
用
の
方
へ
〜

定
期
チ
ェ
ッ
ク
で
快
適
生
活
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か
ら
、顎
堤
の
状
態
は
義
歯
の
維
持
・

安
定
に
大
き
く
影
響
し
ま
す
。

 

義
歯
の
耐
用
年
数

新
し
い
義
歯
を
入
れ
て
か
ら
、
し
ば

ら
く
は
快
適
に
使
用
で
き
て
い
て
も
、

い
つ
し
か
少
し
緩
く
な
っ
て
き
た
と
感

じ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
そ
の
時
期
は

人
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
が
、
お
お
よ

そ
４
年
ほ
ど
で
す
。

合
わ
な
く
な
っ
た
義
歯
を
、そ
の
ま
ま

何
年
も
口
に
入
れ
た
ま
ま
で
使
わ
れ
て

い
る
方
を
見
受
け
ま
す
が
、
い
ち
早
く

定
期
検
診
を
受
け
、
義
歯
の
隙
間
を
埋

め
る
裏
打
ち
（
リ
ラ
イ
ニ
ン
グ
）
や
、

か
み
合
わ
せ
の
調
整
を
し
て
も
ら
う
こ

と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

再
び
継
続
し
て
快
適
に
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
義
歯
は
８

年
か
ら
10
年
く
ら
い
を
め
ど
に
、
新
し

く
作
り
替
え
た
方
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

義
歯
安
定
剤
の
使
用

　
義
歯
安
定
剤
を
使
用
し
て
い
る
方
は
、

食
事
や
話
を
し
て
い
る
と
き
に
義
歯
が

口
の
中
で
不
安
定
に
な
り
、安
心
し
て
使

え
な
い
状
況
に
あ
る
と
推
察
で
き
ま
す
。

　
義
歯
安
定
剤
を
短
期
的
に
使
用
す
る

こ
と
に
つ
い
て
は
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、義
歯
と
顎
堤
粘
膜
が
明
ら
か

に
合
わ
な
く
な
っ
た
状
態
で
、
厚
く

塗
っ
た
義
歯
安
定
剤
を
長
期
に
わ
た
り

使
用
す
る
こ
と
は
、決
し
て
好
ま
し
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。な
ぜ
な
ら
、義
歯

安
定
剤
を
入
れ
る
た
び
に
か
み
合
わ
せ

の
位
置
が
変
わ
り
、上
下
の
義
歯
の
か
み

合
う
場
所
が
安
定
し
な
い
か
ら
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
、
さ
き
ほ
ど
述
べ

た
裏
打
ち
（
リ
ラ
イ
ニ
ン
グ
）
と
い
う

方
法
も
あ
り
ま
す
の
で
、
か
か
り
つ
け

医
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□ 口の中で、義歯があちこち当たって痛い

□ 義歯がはずれやすくなってきた

□ 食べづらくなってきた

□ 顎の関節あたりに違和感が出て、

口が開けづらくなった

□ 義歯を支えている歯が揺れるようになった

☆当てはまる項目があるときは、

　かかりつけ医へ気軽に相談してみましょう。

チェック！�
お口の中の義歯の状態は�
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